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1 Hegens NnoHeAenLHUK

Ne MNpuem nuwm,HauMeHoBaKue Macca |Muwessle BewecTea r OHepreTuyeckan |ButamuHbi(Mr) MwuHepanbHLIe BewecTBa (Mr)
Peuentypsl  |6nopa nopumm B XK Yy LeHHocTh(Kkkann) |B1 Cc A (mkr) |Ca P Mg Fe
Ne 140 Cyn kapTodensHbli ¢ MakapoHbIMU U3AENMamMM 250 5,38 2,83 21,88 154,5 0,12 463 0,12 3684 80,756 29,25 0,91
Ne 437 n l'ynsw ua dune kypuvoro 100 16,68 7,80 4,80 158,40 0,04 1,08 0,04 28,80 168,00 15,60 1,08
510n Kawa nweHnyHan saskas 180 54 7,38 29,88 214,2 0,14 0 0 39,6 178,2 432 3.06
24,43,78,79,81,534 |OsouHas 3aKHyCHa 100 2,2 13,8 61,2 0,05 12,75 0 42,2 54,8 54,8 1,78
685n Yaii c caxapom 180 0,18 13,50 52,20 0,00 0,09 4,46 7,42 3,96 0,77
Xne6 HioamposaHHbi 30 2,28 0,27 13,86 71,40 0,05 6,90 26,10 9,90 0,60
Wroro: 840| 32,12| 18,28 97,72 711,9 0,4| 18,55 0,16/ 3806| 515,27 156,71 8,2
) 1 Henensi BTOPHMK
Ne MpueM nuwwm,HauMeHoBaHHe Macca |MuweBble BewecTBa r HepreTuyeckan |BuramuHbi(mn) MuHepanbHbie BewecTsa (Mn)
Peuentypbl |6noga nopummu B K Y ueHHocTb(kkann) (B1 C A Ca P Mg Fe
Ne 110 bBopuy 13 kanycTsl ¢ kapTodenem 250 2,25 6,15|" 13,66 129,69 0,05 10,7 0,1 49,8 54,6 26,125 1,225
_ |462n/587n TedTenu s dune KypuHOro, Coyc TOMaTHbIH 100 13,86 12,36 12,36 219,27 0,07 1,20 cil. 31,90 28,40 170,30 1,07
"|516n MaKapoHb oTBapHbIe = 180 6,12 10,98 41,04 293,40 ° = | 024 54,00 | 124,50 24,00 72,55
'24,43,78,79,81,534 OBowHan 3anycka 100 1,83 517 8,67 80 0,08 0 0 64 78 46 19
Ne 638n KomnoT ua cyxodpykros ¢ BuT.C 180 0,54 0 28,26 111.6 0,04|cn 0 216 19,8 144 0,72
[ Xne6 HoaMpoBaHHEIA 30 2,28 0,27 13,86 71,40 0,05 6,90 26,10 9,90 0,60
Wroro: 840 26,88| 34,93 117,85 915,36 0,53 11,9 0,1 228,2 331,4| 290,725 8,065
1 Hepens cpepna
Ne Mpuem nuwm,HanmeHoBaHWe Macca |Muwessle BewecTBa r OHepreTuyeckas |BuramuHbi(mn) MuHepankHbIe BewecTsa (Mn)
Peuentypbl |6niopa nopumK B K Yy LeHHocTk(kkann) |B1 C A Ca P Mg Fe
Ne 138 Cyn kapTodentHbiii C pucom 250 2,69 2,91 21,8 124,49 0,06 1,62 0,22 38 274 20,05 1,48
Ne469n/601n PpuKagensk1 B coyce CMETAHHOM C TOMAaToM 100 16,9 11,1 7.4 198 1.3 1,8 1.5 11,4 173 31.2 18,8
?H_u: Kawa rpeyHesan BAskan 180 5,40 8,46 27,90 216,00 0,25 28,80 241,20 162,00 5,40
24,43,78,79,81,534 |Osowman sakycka 100 1,50 5,00 9,90 89,00 20,00 51,00 34,00 17,00 1,30
685n Yak c caxapom 180 0,18 13,50 52,20 0,00 0,09 4,46 7,42 3,96 0,77
Xneb HoaMpoBaHHbIA " 30 2,28 | 0,27 13,86 7140 0,05 = 6,90 26,10 9,90 0,60
Wroro: 840, 28,95| 27,74 94,46 751,09 1,66 23,51 1,72| 140,56 509,12 244,11 28,35




1 Hepens yeTBepr

Ne « = |MpuemM nUWK,HaMMeHOBaHKe Macca |Muuwessie BewecTBa r SHepretnyeckaa |ButamuHbi(Mn) MwuHepanbHble BewecTBa (Mn)
Peuentypebl ~ |6nroga . nopuuu B K Yy LeHHocTb(kkann) |B1 C A Ca P Mg Fe
Ne 124 n LLn na kanycTs! ¢ kaprodenem 250 2.2 6,18 20,75 118 0,03] 17,13 0.1 50,73 38,85 18,75 0,675
388 n/587n Kotneta puiBHan,coyc ToMaTHbI 100 10,11 6,84 11,82 152,44 0,08 | 044 cn. 49,78 | 133,78 24,89 0,93
510n * " |Kawa pucosan sr3kaa 180 2,70 7,20 28,44 196,20 0,04 18,00 32,40 91,80 0,72
24,43,78,79,81,534 |OsouwHana 3akycka 100 2,4 76 13 132 0,03 6,6 0 39 59 18 6,6
701n Hanutowk m3 sbnok c Bur.C 180 0,05 20,52 74,52 18 9 18 0,14 6,66 41,04 1,08
Xneb HogmposaHHbIi 30 2,28 0,27 13,86 71,40 0,05 6,90 26,10 9,90 0,60
Wroro: 840| 19,74 28,09 108,39 744,56 18,23| 33,17 18,1| 164,55| 296,79 204,38 10,605
1 Hepgensa NATHKUUA
Ne - |lNpuem nuuM,HaMMeHOBaHKe Macca MuueBble BewecTsa r OHepreTnyeckas |ButammHbI(Mn) MuHepanbHble BellecTBa (Mn)
Peuentypbl  |6noga NopLMK B XK Yy LeHHocTk(kkann) |B1 C A Ca P Mg Fe
Ne 139 Cyn kapTogensHbli C ropoxom 250 8,5 525 20,63 260,25 0,3 9,6 1,2 80 101 359 3,1
498n/587n BuTOUKM pyBreHbie U3 Gune KYPUHOro,coyc TOMaTHbIRA 100 19,56 i o 16,00 233,33 0,06 0,67 0,70 49,87 91,89 25,00 1,50
516n i7- 7| Bepmuwent otBapHan i B 180 6,12 10,98 41,04 293,40 0,24. 54,00 |:- 124,50 24,00 2,555
2443787981534 OBoLHaA 3aKycKa = 100 22 7.6 12,7 123 0,02 3,96 0 234 - 354 10,8 3,96
685n Yaii c caxapom 180 0,18 13,50 52,20 0,00 0,09 4,46 7,42 3,96 0,77
Xneb 01 poBaHHbIi 30 2,28 0,27 13,86 71,40 0,05 6,90 26,10 9,90 0,60
Wtoro: 840 38,84| 35,21 117,73 1033,58 0,46| 18,52 1,24| 163,37| 377,22 176,48 7.4




2 Heflena noHedenLHUK

Ne Mpuem nuwm,HaumeHoBaHue Macca |Muwesbie BellecTBa r OHepreTHyeckas ButamuHbi(mn) MuHepansHbie BewecTea (mn)
Peuentypul  |6Gnoga ; nopumm B X Yy ueHHocTh(kkann) |B1 C A Ca P Mg Fe
_E 138 Cyn kapTodenbH.li ¢ pucom 250 269 291 21,9 124,49 0,06 1,62 0,22 38 274| 20,05 1,48
498n/587n Kotneter pyBnetibie us dune kypunoro,coyc Tomarhbii 100 19,56 11,11 16,00 233,33 0,06 0,67 0,70 49,87 91,89 25,00 1,50
516n MakapoHbl oTBapHbIe 180 6,12 10,98 41,04 293,40 0,24 54,00 124,50 24,00 2,55
24,43,78,79,81,534 OsoiHan 3akycka 100 22 7.6 12,7 123 0,02 3,96 0 23,4 354 10,8 3,96
685n Yaii ¢ caxapom 180 0,18 13,50 52,20 0,00 | 0,09 4,46 7,42 3,96 0,77
Xneb HoamnposanHbii 30 2,28 0,27 13,86 71,40 0,05 6,90 26,10 9,90 0,60
Wroro: 840 33,03 32,87 119 897,82 0,43| 6,34 0,92| 176,63] 312,71 93,71 10,86
2 HelensA BTOPHUK
Ne Mpuem nuwu,HaumeHoBaHue Macca |[Muweskle BewecTsa r OHepreTuyeckas Butamuubi(mn) MuHepanbHbie BelecTsa (Mn)
Peuentypsl  |6mioga nopuuu B X Yy LeHHOCTb(Kkann) |B1 C A Ca P Mg Fe
Ne 110 Bopuy u3 kanyctet ckaptocbenem 250 2,25 6,15 13,66 129,69 0,05 107 0,1 49,8 54,6 26,125 1,225
388 n/587n Kotnera peibHas,coyc TomaTHbIi 100 10,11 6,84 11,82 152,44 0,08 0,44 cn. 49,78 133,78 24,89 0,93
510n Kawa pucosan saskan 180 2,70 7,20 28,44 196,20 0,04 18,00 32,40 91,80 0,72
24,43,78,79,81,534 OsowHan sakycka . _ .. 100 2.4 7.6 s I 132 i 0,03 6,6 of_ 39 59 18] 6.6
Ne 639577 " KomnoT ua cyxogpykTos ¢ sur.C 7180 0,54 0] #2826 1116 0,04/cn 0/=" 216 19,8 144 ' 0,72
_ Xne6 iionvposanHbii 30 2,28 0,27 13,86 71,40 0,05 6,90 26,10 9,90 0,60
Wrtoro: 840| 20,28| 28,06 109,04 793,33 0,29| 17,74 0,1| 185,08| 325,68| 185,115 10,795
2 Hepgens cpepa
Ne Mpuem nuwmu,HaumeHoBaHue Macca |Muwesbie BewecTra r SHepreTuyeckas ButamuHbi(mn) MuHepansHbie BewecTsa (mn)
Peuentypul  |6nopa nopumm B K y ueHHocTb(kkann) (B1 C A Ca P Mg Fe
Ne 140 Cyn kapTodensHbiii ¢ MaKkapoHbLIMKU M3genusamMu 250 5,38 2,83 21,88 154,5 0,12 4,63 0,12 3684 80,75 29,25 0,91
N2 437 n I'ynsaw w3 dmne kypuHoro 100 16,68 7,80 4,80 158,40 0,04 1,08 0,04 28,80 168,00 15,60 1,08
510n Kawa nwenuyHan easkas 180 54 7,38 29,88 2142 0,14 0 0 39,6 178,2 43,2 3,06
24,43,78,79,81,534 OsowHan 3akycka 100 22 13,8 61,2 0,05 12,75 0 42,2 548 54,8 1,78
_m|mm= Yaii c caxapom 180 0,18 13,50 52,20 0,00 0,09 4,46 7,42 3,96 0,77
Xneb hoamposanHbiii 30 2,28 0,27 13,86 71,40 0,05 6,90 26,10 9,90 0,60
Wroro: 840 32,12| 18,28 97,72 711,9 0,4| 18,55 0,16/ 3806( 515,27 156,71 8,2
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2 Hepens YeTBepr D [in
Ne - Mpuem nuwm,HaMMmeHoBaHKe Macca |[Muwessble BewecTBa r JHepreTuyeckan ButamMuHbI(Mn) MuHepanbHbie BewecTea (Mn) a
Peuentypbl  |6nopa = nopumuun B XK Yy LeHHocTb(kkann) |B1 C A _|Ca P Mg Fe & S
Ne 124 n LU u3 kanycTe! ¢ kapTodenem 250 22 6,18 20,75 118 0,03] 17,13 0,1 50,73 38,85 18,75 0B75 <
462n/587n TepTenu 1z dune KyYpUHOTo, COYC TOMATHbIH 100 13,86 12,36 12,36 219,27 0,07 1,20 cn. 31,90 28,40 170,30 07 N
516n Bepmuuwens otBapHas 180 6,12 10,98 41,04 293,40 0,24 54,00 124,50 24,00 5 Lt
24,43,78,79,81,534 OsolHan 3akycka 100 1,83 517 8,67 90 0,08 0 0 B4 78 46 9 N
701n HanwTok w3 abnok c BuT.C 180 0,05 20,52 74,52 18 9 18 0,14 6,66 41,04 o A.ﬁ.
Xneb oamposanHHeii 30 2,28 0,27 13,86 71,40 0,05 6,90 26,10 9,90 00 —
Wroro: 840| 26,34 34,96 117,2 866,59 18,47| 27,33 18,1 207,67| 302,51 309,99 7,875 ¥
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2 HegenAa NATHULA ]
Ne Mpuem nuwm,HauMeHoBaHUe Macca [MuweBble BeuecTea r OHepreTnyeckas |Butamuubi(mn) MuHrepanbHbie BewecTsa (Mmn)
Peuentypbl  |6niofna nopumu B w y ueHHocTb(kkann) |B1 C A Ca P M Fe 9
Ne 139 Cyn kapTodensHIil ¢ ropoxom 250 8,5 5,25 20,63 26025 0,3 9,6 1,2 80 101 359 3,1 =
Ne469n/601n PpuKkanenskv B coyce cMeTaHHOM ¢ TOMaToM 100 16,9 11,1 7.4 198 1.3 1,8 1,5 11,4 173 31,2 18,8 b
_mach Kawa pucoean eaaxan 180 2,70 7,20 28,44 196,20 0,04 18,00 32,40 91,80 0,72 <
24,43,78,79,81,534 |OsouyHan 3akycka 100 1,50 5,00 9,90 89,00 20,00 51,00 34,00 17,00 1,30 ©
685n Yaii c caxapom 180 0,18 13,50 52,20 5 0,00 0,09 ¢ 4,46 7,42 3,96 _ 0,17 F
i Xneb oguposaHHbili 7+ 30- 2,28 0,27 13,86 71,40 0,05 7| 690 26,10 9,90 T+ 0,60
Wrtoro: 840| 32,06/ 28,82 93,73 867,05 1,69 31,49 2,7| 171,76| 373,92 189,76 25,29
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.._Eh%@br_mmm BIX N3AEeNWiA ANna NpeanpusATHA oGLeCTBEHHOrO NUTaHUA nog pegakuuein @.J1 Mapuyka 1996 r.
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